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						Ab 4. Mai 2024 Kundalini Yogalehrer für Kinder & Jugendliche 
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				Yoga für Kinder- und Jugendliche


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Es kommen viele kleine Menschen mit großen Seelen in mein Leben. Ich liebe Kinder aus tiefstem Herzen und es ist mir ein Anliegen durch das Weitergeben der Yogalehre (Ahimsa= Gewaltlosigkeit), Frieden in die Welt zu tragen. Wenn ein Kind schon früh meditieren lernt, kann es seine Emotionen regulieren und so wächst mit jeder freien Seele die Chance auf aktive Liebe auf der Erde.

Wir bieten Ihnen als Team folgendes an:

	Einzelunterricht im Kinder- oder Jugendlichenyoga bei Ihnen Zuhause
	Gruppenunterricht in Schulen, Kindertagesstätten, Kindergärten, Vereinen, Yogazentren oder Fitnessstudios
	Fortbildungen im Kinderyoga
	Kleine Workshops
	Ausbildung zum Kinder- und Jugendlichen Kundalini Yoga Lehrer
	Sprechen Sie uns gerne an.


Wir senden Ihnen gerne ein individuelles Angebot.
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				Made with ♥ and good vibes


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	
		


			
		

		


					
			
	



	
			
	